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2. Пример учебного плана для основного общего образования (7-9 классы)  

(с углубленным изучением физики и математики)  
 

 

 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс)2 

Уровень 5-ти дневная неделя Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю Количество часов в неделю 

7 класс 8 класс 9 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть        

Русский язык и литература Русский язык Б 4 3 3 Б 4 3 3 

Литература Б 2 2 3 Б 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 Б 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 
анализа  

Б 3 3 3 У 4 4 4 

Геометрия Б 2 2 2 У 3 3 3 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 1 У 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 Б 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 3 3 4 У 3 3 4 

Химия Б - 2 2 Б - 2 2 

Биология Б 1 2 2 Б 1 2 2 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 3 2 2 Б 3 2 2 

Обществознание Б - 1 1 Б - 1 1 

География Б 2 2 2 Б 2 2 2 



39  

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б - 1 1 Б - 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 Б 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство  

Б 1 - - Б 1 - - 

Музыка  Б 1 1 - Б 1 1 - 

Технология  Труд (технология)  Б 2 1 1 Б 2 1 1 

ИТОГО 31 32 33  33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 
 

1 - 2 2 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1122 1190 1224 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
санитарными правилами и нормами 

32 33 33 35 36 36 

Агротехнологическая направленность (с углубленным 
изучением физики   
и математики)1 

1 

1 

- 2 

2 

1 

Компьютерная графика. Черчение 1 1*  2 1  

Физика в исследованиях  1*   1 1 
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1 Выбор учебных курсов, отмеченных «*», осуществляется общеобразовательной организацией самостоятельно. 
 

2 Рекомендуемые учебные пособия и дополнительная литература:     
 

Учебный предмет (учебный курс) «Алгебра и начала математического анализа»:  
⎯ Алгебра (4 ч. – углублённый уровень) Макарычев Ю.Н. и др. Математика. Алгебра. 7, 8 и 9 классы. Углублённый уровень. Учебные пособия 

Учебный предмет (учебный курс) «Геометрия»:  
⎯ Геометрия (3 ч. – углублённый уровень) Высоцкий М.А. под редакцией Ященко И.В. Математика. Геометрия. 7, 8 и 9 классы. Углублённый уровень. Учебные пособия. В 2-х частях  

Учебный предмет (учебный курс) «Вероятность и статистика»:  
⎯ Вероятность и статистика (1 ч – углублённый уровень) Высоцкий И.Р., Ященко И.В. Математика. Вероятность и статистика. 7 — 9 классы. Углублённый уровень. Учебное пособие в 2-х частях 

Учебный предмет (учебный курс) «Физика»:  
⎯ Физика. «Инженеры будущего». 7-9 класса. Углублённый уровень. Под ред. Панебратцева Ю.А. 

Учебный предмет (учебный курс) «Компьютерная графика. Черчение»:  
⎯ Компьютерная графика. Черчение 8-9 кл. Уханева В.А., Животова Е. 

Учебный предмет (учебный курс) «Физика в исследованиях»:  
⎯ Физика. Исследования и проекты в цифровой лаборатории. 8-9 классы (с цифровым дополнением). Усольцев А.П., Абдулов Р.М., Храмко В.В. 


